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27.05.2026

Vanhus- ja vammaisneuvoston poytakirja

Aika: ke 27.5.2026 klo 12-14

Paikka: Uusi kunnanvirasto / Teams-etayhteys

Kutsutut: ~ Oulujokilaakson omaishoitajat ry: Tarja Kanelius (x)
Sardisniemen Martat: Helvi Rautiainen (x)
Vaalan Tuki ry: Liisa Leinonen (x)
Pohjois-Pohjanmaan nakdvammaiset ry: Aune Sallila
Elakeliiton Vaalan yhdistys ry: Ritva Haikio (x)
Vaalan Martat ry: Eila Hallamaa (x)

Seurakunta: diakoni Marianne Kurtti

Lisdksi: Kunnanhallituksen edustaja: Meeri Kerdnen (x)
Hyvinvointisuunnittelija Johanna Leskela (x)

Hyvinvointijohtaja Pauliina Rovio

Asiat:
1 Kokouksen avaus ja lisndolijoiden toteaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.03 ja totesi lasnaolijat.
2 Poytdkirjan tarkastajien valinta
Poytakirjan tarkastajiksi valittu Tarja Kanelius ja Helvi Rautiainen.
3 Pohteen vanhusneuvoston kuulumiset Vaalan vanhus- ja

vammaisneuvostolle
Ritva Haikio kertonut terveiset vanhusneuvoston kokouksesta 20.5., jossa
aiheina kasitelty ikdneuvolaa, Aino-neuvontaa ja hyvinvointisuunnitelmaa.

Kokouksen poytakirja luettavissa Pohteen sivuilta.

L LINEN VALINTA am

VAALAN KUNTA | Vanhus- ja vammaisneuvosto



2(3)

4 Pohteen vammaisneuvoston kuulumiset Vaalan vanhus- ja
vammaisneuvostolle

Seuraava kokous tulossa 28.5., Liisa Leinonen edustaa Vaalaa.

5 Vanhus- ja vammaisneuvoston edustajan nimedminen Lukutaito eldviksi
-kirjastohankkeen ohjausryhmdin

Valitaan ohjausryhmaan Helvi Rautiainen.

6 Kevitkdvelyn 19.5. palaute
Tapahtuma sai hyvaa palautetta. Osallistujia oli n. 40. Pohde ja Lions Club
oli mukana yhteistydssa. Ensi vuotta ajatellen voisi jarjestaa

valtakunnallisen rollaattorimarssin yhteydessa.

7 Vanhustenviikko 5.-11.10.2026

Keskustelua vanhusten viikkoon liittyen ja alustavia suunnitelmia tehty.

8 Hyvinvointisuunnittelijan katsaus
Syksylla -26 alkamassa Pohteen, PopLin, ODL:n ja kunnan jarjestiména
ryhmamuotoinen elintapaohjausryhma yli 65-vuotiaille, mihin
ilmoittautuminen 19.7. mennessa osoitteessa
www.omaolo.fi/palvelut/terveystarkastus. Hyvinvointisuunnittelija
osallistuu 9.6. ikdihmisten hyte-tyon foorumiin Oulussa ja tuo terveiset

sielta seuraavaan kokoukseen.

9 Muut esille tulevat ajankohtaiset asiat
Sahanrannan uudelle ulkokuntosalille toivotaan jumpparyhmaéa ja ohjausta

laitteiden kayttoon, valitetddn viestid vapaa-ajanohjaajalle.

10 Seuraavan kokouksen ajankohta

Sovitaan seuraava kokous 27.8.2026 klo 12-14.

11 Kokouksen pdittaiminen //
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Puheenjohtaja paattaa kokouksen klo 13.06.

Allekirjoitukset:

T

Ritva Haiki6 (puheenjohtaja)
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Tarja Kanelius Helvi Rautiainen
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