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TAVOITE TOIMENPITEET VASTUUTAHO/T SEURANTA/MITTARIT 

Tehdään ehkäisevää päihdetyötä 
suunnitelmallisesti ja vahvistetaan 
yhteistyötä eri toimialojen ja muiden 
toimijoiden kanssa 
 

- Laaditaan vuosittaiset ehkäisevän päihdetyön tavoitteet 
vuosikellon muotoon 
- Kokoonnutaan monialaisen EPT-ryhmän kanssa touko- ja 
marraskuussa 
- Arvioidaan tehtyä työtä ja raportoidaan siitä vuosittain 
tilinpäätöksen yhteydessä 

Hyvinvointisuunnittelija 
Monialainen EPT-ryhmä 

- EPT-ryhmän kokoontuminen 2x/vuodessa; kyllä/ei 
- Vuosikello vuosittain; kyllä/ei 
- EPT-suunnitelman arviointi ja raportointi vuosittain 
hyvinvoinnin ja turvallisuustyön johtoryhmälle sekä 
päätäntätoimielimille; kyllä/ei 

Tunnistetaan ja seurataan päihde- ja 
rahapelaamisen ilmiöitä kunnassa 
 

- Kerätään kokemustietoa kuntalaisilta 
- Seurataan saatavilla olevaa indikaattoritietoa  
- Järjestetään Ilmiökahviloita (EHYT ry malli) 
- Viestitään ilmiöistä sekä kokemustiedonkeruun 
tuloksista www-sivuilla, sosiaalisessa mediassa sekä 
paikallislehdessä 

Hyvinvointisuunnittelija 
Monialainen EPT-ryhmä 

- Päihdetilannekysely (myös alle 18-vuotiaille) 
- Minun arkeni ja elämäni -kysely 
- Toteutuneet ilmiökahvilat; kpl, osallistujamäärä 
- Ilmiökahviloiden muistiot 
- Julkaisut www-sivuilla, sosiaalisessa mediassa ja 
paikallislehdessä; kpl 

Varmistetaan, että ammattilaisilla on 
ajantasaista ja luotettavaa tietoa 
päihde- ja peli-ilmiöistä sekä puheeksi 
ottamisesta 

- Kartoitetaan henkilökunnan koulutustarpeita ja 
järjestetään tarvittavia koulutuksia                                                                                             

Hyvinvointisuunnittelija - Kysely koulutustarpeista toteutettu; kyllä/ei 
- Koulutukset; kpl, osallistujien lukumäärä 

Panostetaan nuorten päihteiden 
käytön sekä pelihaittojen ehkäisyyn, 
vanhemmuuden tukemiseen sekä 
eriarvoisuuden vähentämiseen 
 
 

- Toteutetaan laadukasta ja tutkittuun tietoon perustuvaa 
päihde- ja pelikasvatusta  
- Tarjotaan päihteettömiä tiloja ja toimintaa, joissa vapaa-
ajan viettäminen on turvallista  
- Panostetaan huoltajien vanhemmuustaitojen 
tukemiseen esim. Perustana perhe -ryhmätoiminta 
- Panostetaan alle 18-vuotiaiden päihteiden  
ostamisen ennaltaehkäisyyn (Pakka-toimintamalli, linkki 
tähän) 

Sivistysosasto 
Hyvinvointiosasto 
Tekninen osasto 
 
 

- Toteutuneet päihde- ja pelikasvatustunnit; kyllä/ei 
- Toteutuneet päihteettömät tapahtumat; kyllä/ei 
- Toteutuneet vanhemmuustaito-ryhmät; kyllä/ei 
- Pakka-toimintamalli käytössä; kyllä/ei 
- Kouluterveyskyselyn kuntakohtaiset tulokset 

Edistetään aktiivisesti aikuisväestön 
hyvinvointia sekä ehkäistään 
päihteiden käyttöä ja pelihaittoja sekä 
eriarvoisuutta 

- Tarjotaan aikuisväestölle tutkittua tietoa, neuvontaa ja 
keskustelumahdollisuuksia päihteiden käyttöön ja 
rahapelaamiseen liittyen 
- Tarjotaan päihteettömiä kohtaamispaikkoja ja 
tapahtumia, joissa voi viettää aikaa, tutustua uusiin 
ihmisiin ja saada tukea hankalissa elämänvaiheissa 

Hyvinvointiosasto 
Hallinto-osasto 
 
 

- Päihde- ja rahapelihaitat osana viestintää; kyllä/ei 
- Päihteidenkäytön ja rahapelaamisen puheeksiotto 
työllisyyspalveluissa ja kohtaamispaikkatoiminnassa; 
kyllä/ei 
- Toteutuneet kohtaamispaikat; kpl, osallistujamäärä 
- Toteutuneet päihteettömät tapahtumat; kpl, 
osallistujamäärä 

 


