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Ikdihmisten viisaan liikkumisen ohjelma -hanke

Hankkeen tavoitteina on:
e Edistaa idkkdiden itsendistd arkiliikkumista ja asumista.
e Selvittaa asiointiliikkumisen tarkeimmat esteet (esteettomyys, kédvely ja pyordily seka
julkinen liikenne) sekd ymmarretaan kdyttdjien tarpeet ja toiveet.
e Edistaa ikdihmisten tietoisuutta ja edellytyksid asiointimatkojen kdvelemiseen,
pyordilemiseen ja lilkkumiseen asiointiliikenteella.

Hankkeen teemakokonaisuuksina ovat:
1. Turvallisen kédvelyn ja pyordilyn edellytysten parantaminen.
2. Asiointiliikenteen kadyttamisen edellytysten parantaminen.
3. Liikkumismahdollisuuksista viestiminen.

Hankkeen sisilto jakautuu teemoittain eri vaiheisiin:
e Tunnistetaan kdvelyn ja pyordilyn seka esteettomyyden ongelmakohdat kunnissa
¢ Kartoitus siitd, miten asiointiliikenne palvelee kayttajien liikkkumistarpeita, mm.
ovatko palveluiden aukioloajat synkronoitu palveluliikenteen aikatauluihin, onko
palveluissa puutteita, ovatko kayttdjat tietoisia palveluliikenteen tarjonnasta.
e Tunnistetaan mm. miten, missd ja milld tavoin ikdihmisille kannattaa viestia
liikkkumismahdollisuuksista ja esitetddn keinoja viestinndn edistamiseen.

Hankkeessa kdytetdan seuraavia vuorovaikutusmenetelmia:

o Kysely idkkdiden kanssa tyoskenteleville

o Kysely idkkaille

e Kysely kuntien asiointiliikenteestd vastaaville

e Ty0Opaja, joka toimii samalla koulutustilaisuutena viestinnasta

o Tietoisku esteettomastd lilkenneymparistostd laajemmalle osallistujajoukolle.
Tietoisku voidaan my®0s tallentaa, jonka myo6td se on kdytettavissa vield suuremmalle
kuulijakunnalle. Tietoiskun kohderyhmaéna on erityisesti teknisen toimen edustajat
sekd muut aiheesta kiinnostuneet.

e Ohjausryhman tyoskentely ja kokoukset (yhteensa 3 kokousta hankkeen aikana)

Hankkeen lopputuloksena syntyy tiivis saavutettavassa muodossa toteutettava PowerPoint-
tai Word-muotoinen raportti, jossa on esitetty kuvaus hankkeen toteutuksesta seka
teemakohtaiset lopputulokset. Lopputuloksia ovat esimerkiksi ideapankki liikkumisen
ohjauksen toimenpiteistd, joiden avulla parannetaan ikdihmisten omatoimista liikkumista,
kuntakohtaiset vinkit kdvelyn ja pyordilyn seka asiointiliikenteen kadyton edistamiseen,
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konkreettisia vinkkeja ja esimerkki viestintasuunnitelmasta: miten kunnassa kannattaa
viestid itsendisen liikkumisen mahdollisuuksista.

Raporttiin sisdltyy kuntakohtaiset toimenpide-ehdotukset viisaan asiointiliikkumisen
edistamiseksi.

Hankkeessa on mukana 12 Kainuun ja Pohjois-Pohjanmaan kunta. Hanke alkaa
maaliskuussa ja se kestda vuoden 2023 loppuun saakka. Sen kustannus on Vaalalle 700
euroa, joka jaetaan hallinto-osaston ja hyvinvointiosaston kesken puoiksi.

Paatos Paatan, ettd Vaalan kunta on mukana Ikaihmisten viisaan
likkumisen ohjelma -hankkeessa osatoteuttajana

Nahtavilldolo Paatds on julkaistu yleisessa tietoverkossa ja toimitettu
asianosaiselle 23.3.2023
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