


Perusajatus ja tavoite

Maistuva ja ravitseva ruoka, asiakaslahtdisyys
Puhtaat kotimaiset raaka-aineet,

Luomu- ja lahiruoka ja kausituotteet.
Sydanmerkkiateriat ja tuotteet

Vastuullisuus hankinnoissa ja toimintatavoissa.
Hyvinvoiva ja ammattitaitoinen henkilokunta.
Kustannustehokkuus

Kehitysmyonteisyys
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Hankinnat

Hansel sopimus 1.2.2020, jossa toimittaja Kesko.
Monetran hankintoihin siirtyminen syksylla 2021

Ateriapalvelupaallikko on seudullisessa yhteistyOoryhmassa mihin
kuuluu Pohjois-Pohjanmaan kuntia

Tavoite saada sopimuslistoille lahialueiden tuotteita entista
enemman.

Hankinnoissa huomioitava lisaksi kustannukset, tuotteiden
sailyvyys ja tuoreus (toimitusten oikea aikaisuus),
erikoisruokavaliot, toimitusvarmuus, pudotusmaksut




Elintarvikkeet

- Maitotaloustuotteet ja liha ovat aina
suomalaista alkuperaa.

- Kasvikset, viljatuotteet, marjat ja
leipomotuotteet paasaantoisesti kotimaisia

- Hedelmat ja kala osittain ulkomaalaisia




Luomutuotteet

- Paivakodissa etenemme portaalle kolme taman vuoden aikana.

- Tarjoamiamme luomutuotteita: puurohiutaleet, maito, jogurtti, herneet,
luomusampyla ja ruisleipa.

- Osallistuimme vetoomukseen ammattikeittididen luomusaatavuuden
parantamiseksi. Vetoomus on toimitettu maa- ja metsatalousministeri Jari
Lepalle seka ministerioon

Télla hetkelld luomun kiytté ammattikeittidissd on n. 15 %.
Uusi luomun kéyttétavoite on 25 % vuoteen 2030.

Tavoitetta ei saavuteta, ellei luomutuotteiden saatavuutta ja valikoimaa
ammattikeittididen tarpeisiin saada kuntoon. Tama edellyttdd paattidjiltd ja koko
ruokaketjulta yhteistd tahtotilaa ja pitkéjinteistd toimintaa.




Lahiruoka

Lahiruoka kasitteena kattaa esim. maakunnassa tuotetut
elintarvikkeet. Kotimainen elintarvike mielletaan myos
lahiruoaksi ammattikeittioissa.

Pyrimme valitsemaan sopimustoimittajamme hankintalistoilta
mahdollisimman lahella tuotettua suomalaista alkuperaa
olevia tuotteita.

Vaalasta paikallisilta kalastajilta on ostettu haukea ja muikkua.
Tuoreita marjoja syksyisin. Juustolasta juustoleipaa.
Leipomosta leipaa ja pullaa.




Asiakkaat

Asiakkaita on vauvasta vaariin.
THL: n ravitsemussuositukset ohjaavat ruokalistasuunnittelua ja kidytanteita
eri ikaryhmille.

- Terveyttad ja iloa ruoasta, varhaiskasvatus 2018

- Sy0déédn ja opitaan yhdessd, kouluruokasuositus 2017

- Hyvinvointia ja yhteis6llisyyttd ruokailusta, ammatilliset oppilaitokset ja lukio
2019

- Vireyttd seniorivuosiin, ikddntyneiden ruokasuositus 2020

Lounasasiakkaita yhteensa n. 550 pdiva, lisiksi aamupala, vdlipalat,
pdivillinen ja iltapala.




Palautekyselyt

- Teimme palautekyselyt vuonna 2020 kaikille
asiakkaillemme.

- Varhaiskasvatus vastasi kyselyymme osastoittain.

- Ruokailutoimikunta kokoontuu lukukausittain ja
erillinen palautekysely aterioista jarjestetidn myos
lukukausittain.

- Sote asiakkaille laitettiin aterian mukana
palautekyselylomake, jonka he tayttivat itse tai hoitajan
avustuksella.

- Palautteiden perusteella voimme todeta asiakkaiden
olevan paasaantoisesti tyytyvaisia aterioihin.

- Arvostamme saamaamme palautetta ja reagoimme
sithen.




Vaalany lu ruokala / ikuu 2021

Kuukausiraportti YksikkGraportti ST
Vaalan yhtenadiskoulu ruckala

tammikuu 2021 . . .
Miten ruoka maistui?

Miten ruoka maistui?

45% o9 2% 12% 17% Indeksi: 66.0
818 kpl =  490kpl 229 kpl 322 kpl Palautteita: 1 859

71% Positiivisia

Palautteita: 1 859

CEWEIELETINE

Erittin positiivinen 45%, Positiivinen 26%, iivinen 129%, Erittdin negatiivinen 17% e

Parhaan tuloksen sai tortillat ja
broilerirenkaat ja lohkoperunat

Huonoin tulos oli kasvipihvi pdivana.

Isyapu|

Puuropdiviana 74 % vastauksista oli
positiivisia




Suorite

- Aterioiden suoritelaskennan avulla voimme maarittad suoritehinnan esim. lounaalle ja vertailla
hintoja. Lounas on aina yksi suorite.

- Vuonna2018 kouluruoan markkinahinta oli 2,48 € 1 suorite ja vuodeosasto 11,70€ 4,2 suorite

ne K-
KEITTIO [KEITTIO SAPUSKA [SAPUSKA YHTEENS [YHTEENS
D019 020 2019 020 A 2019 A 2020

OIMINTATUOTOT 426981 395903 303802 288873 730783 684776

OIMINTAKULUT 372315 344305 264574 240365 636889 584670

ELINTARVIKKEET 126754 98355 87297 70003 214051 168358

HENKILOSTOKULUT 203000 201335 133886 123237 336886 324572

SUORITEMAARA 92062 86538 92429 84539 184491 171077
1,38 1,14 0,94 0,83 1,16 0,98
2,21 2,33 1,45 1,46 1,83 1,90
MUUT KULUT 0,46 0,52 0,47 0,55 0,46 0,54
4,04 3,98 2,86 2,84 3,45 3,42

Vaala kouluruoka v.2020 2,84€ ja kokopdiva ateriat sote 3,98 € x 4,2=16,71€




Korona ruokapalveluissa

Vuonna 2020 etiruokailun jarjestiminen oppilaille oli iso ponnistus ja siind
onnistuimme hyvin, kiitos siitd kuuluu ruokahuollon henkil6kunnalle joka venyi ja
paukkui ja hyville yhteistyolle koulun henkilokunnan kanssa.

Etiruokailu jirjestettivd, varautuminen
Henkilokunnan sairastuminen, varautuminen

Lisdty6 hygieniaan liittyen, turvallisuuden takaaminen. Poytien ja tuolien pyyhinta
ruokailijoiden vililld, ottimien vaihtaminen ja esim. Sote asiakkaille aterioiden
yksittiispakkaaminen lisdantynyt.

Lisikustannuksia on syntynyt vuokrakontista, rullakoista, kertakiytto- ja
pakkausastioista ja varautumiseen liittyen valmisruoasta seka desinfiointi ja
puhdistusaineet.




Tulevaisuuden ajatuksia ja tavoitteita

Kuntien vilinen kehitysyhteistyo

Kustannustehokkuus ja laatu

Makuaakkosetdiplomi yhdessa varhaiskasvatuksen kanssa
Oppilasmadirian vihentyminen ja vanhusvdeston lisadntyminen
Mahdolliset soten muutokset

Havikin pienentiminen

Aamiainen, vdlipala koululaisille, ajateltavaa

Pdivadllinen kotihoidon asiakkaille, ajateltavaa

Hiilijalanjalki

Ymparisto

Henkil6ston- ja kuntalaisten hyvinvointi
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Kiitos ajastanne,




